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 والبرامج التابعة للقسم الأطرשלנו                 תוהתוכניו המסגרות 

לאזרחים  מסגרות ותכניות  
 والبرامج  الأطر  ותיקים
 للمسنين 

 

לאנשים מסגרות ותכניות  
 בעלי מוגבלויות  

 من لأشخاص  والبرامج  الأطر
 الخاصة  الاحتياجات  ذوي

 לצעיריםמסגרות ותכניות  
  والبرامج الأطر וצעירות 

 والشابات  للشباب 

לילדים מסגרות ותכניות  
 ונוער 
 والفتيان  للأولاد  والبرامج  الأطر

לפרט  מסגרות ותכניות  
 ומשפחה 

 والعائلة للفرد  والبرامج  الأطر
 
 

 יות קהילת מסגרות ותכניות  
 جماهيرية  والبرامج  الأطر

 

 

 للمسنين  والبرامج الأطر           לאזרחים ותיקיםמסגרות ותכניות 

 קהילה תומכת 
 الداعم الحي مشروع 

 מועדון לאזרחיות ותיקות
 للمسنات  اجتماعي نادي

 מועדון לאזרחים ותיקים
 للمسنين  اجتماعي نادي

שירות הניתן לאזרח הותיק  
מקבל לחצן  , הגר בביתו

מצוקה המחובר למוקד  
שעות ביממה וכן   24הפועל 

שירות של אב בית שיכול 
במקרה של תקלה  לו לעזור 

בבית או צורך דחוף בקניית  
 ליווי לקופ"ח.  תרופות,
 جودة يضمن الداعم الحي مشروع

 البيت  في للمسنين مستقلة حياة
 من سلة يقدم  حيث  والمجتمع 
 يفضلون الذين للمسنين الخدمات 

 .البيت  في  استقلاليتهم على الحفاظ
 صحي تامين خدمات  ويقدم

 في ساعة  24 مدار على ومراقبة
 تركيب  طريق عن وذلك اليوم 
 كما .المسن بيت  في انذار جهاز
 نشاطات  للمسنين  المشروع ويقدم

 أولية وصيانة وثقافية اجتماعيه
 حقوق  عن والاستشارة للبيت 
 عاملة طريق عن القانونية المسن

 للمشروع  المرافقة اجتماعية
 والنشاطات  الخدمات  من والعديد 

 חברתי מפגש מציעהמועדון 
, הרצאות כמו תותוכניו

 פעילויות, אומנות,  סדנאות
 במועדון. וטיולים התנדבות

 מקבלות  תהוותיקוהאזרחות  
 שעותימי ו . והסעה ה חמ נהמ

 היא המועדון של הפעילות
ימי ראשון, שלישי ורביעי  

  14:30 עד בבוקר 8:00 מעשה

 للمسنات  اجتماعي  لقاء  النادي يقدم
 كالمحاضرات، برامج خلال من

 الفعاليات  الفنون، الورشات،
 .والرحلات  التطوعية 

 على المسنات  تحصل النادي في
 أيام. وسفريات  ةساخن ةوجب 

 الأحد، النادي عمل ساعات و
 والأربعاء الثلاثاء

  14:30 حتى صباحًا 8:00 من

  חברתי מפגש מציעהמועדון 
 באוכלוסייה לגברים 

 כמו ותכניות הוותיקה
   .וטיולים הרצאות 

 للمسنين اجتماعي  لقاء  النادي يقدم
 برامج خلال من الرجال،

 الفنون، الورشات، كالمحاضرات،
 .والرحلات  التطوعية الفعاليات 

 



 المرضى صندوق  الى ومرافقة
 .شابه وما

 

 الاحتياجات ذوي من لأشخاص  والبرامج الأطر           לאנשים בעלי מוגבלויות מסגרות ותכניות 
 الخاصة

 مركزמפעל מקדם תעסוקה  
 ذوي للأشخاص التأهيل

 الخاصة الاحتياجات

 תכנית מעגלים 
حلقات  برنامج  

 

 

 
בשיתוף בין  המפעל הוקם 

המחלקה לשירותים  
חברתיים והמוסד לביטוח  

לאומי במטרה לאפשר  
שיקום באמצעות תעסוקה  

אנשים עם מוגבלות  עבור
אשר נמצאים בשלב בו אינם  

מסוגלים להשתלב בעולם 
בשוק הפתוח.  התעסוקה   

 التأهيلي التشغيل مصنع إنشاء تم
 الخدمات  مكتب  بين ما بالتعاون

 التأمين ومؤسسه الاجتماعية
 عمل أماكن تأمين بهدف الوطني
 الاحتياجات  لذوي  وملائمه متاحه

 يستطيعون لا الذين ، الخاصة
.المفتوحة السوق في العمل  
 المصنع في الموظفون يتلقى
 مقابل ، العمل على مستمرا تدريبًا 

 تأهيليه مرافقه الى اضافه ، أجر
 مثل متعدده خدمات  تشمل والتي

 تحضير ، العمل مهارات  اكتساب 
 التقييم,  العمل لسوق العامل

. لذلك وفقًا القرار واتخاذ  الوظيفي
 مركزين  المصنع في يعمل

 اجتماعيه وعامله  تشغيليين
 العاملين  ومتابعه بمرافقه ويقومون

.العمل فتره مدار على  المصنع في  
 
 
 
 
 

 לאנשים  בקהילה ן  מועדו
+ 21 גילאי בוגרים

 מוגבלות עם  המתמודדים 
 התפתחותית -שכלית

, בקהילה המתגוררים 
 חברתי מפגש המאפשר

 הצהריים אחר בשעות
 ההגעה כאשר, והערב

. עצמאי באופן הינה ןלמועדו   
: התכנית מטרות  

, הפנאי  לשעות מענה מתן
 מיומניות והקניית  העשרה 

 הזדמנויות שוויון, חברתיות
 סטיגמות לשינוי ופעילויות

 חברי. בקהילה והשתלבות
 פעמים' מס נפגשים  המועדון

, מקצועי צוות בליווי, בשבוע
, משותפים עניין תחומי סביב

 בחוגים  משתתפים 
 בטיולים, ובסדנאות
. תרבות ובאירועי  
 החברה י"ע מופעל המועדון

 משרד כאשר,  סים"למתנ 
 והשירותים הרווחה, העבודה

 משתתף החברתיים 
. המועדון בהפעלת תקציבית  

 

 اطار عن عبارة" حلقات " نادي
 لذوي الفراغ  لساعات  اجتماعي
 للشبيبة التطورية الذهنية الاعاقات 
.  فوق فما 21 ال سن من والكبار

 يلتقي البرنامج اطار في
 الأسبوع في  أيام عدة المشاركون

 القريب  الجماهيري المركز في

 



 
 

 فعاليات  المشترك يتلقى. لمسكنهم
 متنوعة واجتماعية ترفيهية

: على  تساعدهم  
 بالفعاليات  واثراءهم  احتياجاتهم سد 

 اجل من الفراغ أوقات  في الترفيهية
 الشخصية  رفاهيتهم تحسين

 والاجتماعية 
 بعد  لهم وملائمة  مثيرة  فعاليات 
 .العمل واثناء الظهيرة
 المجتمع  شرائح كافة مع الاندماج
 لتغيير عليهم  التعرف  وإتاحة

 الانتماء  وتعزيز النمطية الصورة
 المجتمعي 

 أصدقاء على للتعرف رائعة فرصة
 المحيطة  البيئة من جدد 

 
 

 والشابات  للشباب والبرامج  الأطر וצעירות לצעיריםמסגרות ותכניות 
 

 תכנית יתד 
 "يتيد" برنامج

 מרחב לקידום תעסוקה  
 والاندماج التوثيق تعزيز برنامج
 العمل  بسوق

 

פועלת לפיתוח  התוכנית 
משרדי  -ולביסוס מערך בין

מגזרי של שירותים  -ובין
ותשתיות תומכות, הפועלים  

בשיתוף פועלה להשגת איכות  
  חיים מיטבית עבור צעירים

 במצבי סיכון.   וצעירות
התוכנית מתמקדת בקידום  

בארבעה   והצעירות הצעירים
תחומים מרכזיים: השכלה,  

תעסוקה ומיומנויות קיום 
רווחה  , בריאות ומוגנות,  פיזי

השתייכות  , ובריאות רגשית
 משפחתית וחברתית 

 مساعدة  على  البرنامج يعمل
 يواجهون  الذين والشابات  الشباب 

 حياتهم  في  معقدة  صعوبات 
 مسار  وتحقيق التقدم في  ويرغبون 

תכנית אשר עוסקת בליווי  
תעסוקתי של צעירים  
.  וצעירות במצבי סיכון
המרחב מאפשר סיוע  
לצעירים בהשתלבות  

בלימודים והכשרה מקצועית  
 ותיווך למענים קיימים.  

 خطر في الشباب  لمرافقة برنامج
 او مهنة اكتساب  على لمساعدتهم
 اجل من العالي للتعليم  الانضمام

 آمن  مستقبل ضمان

 



 ثقافة،  على  الحصول مثل   حياتهم
 .وغيرها العمل، في  الاندماج
 تطوير  في  البرنامج  يتمحور
 :رئيسية مجالات  أربعة  في الشباب 
 الصحة  ,والمهارات  العمل التعليم،
 والصحة   الرفاهية , والوقاية
 العائلي  الانتماءو  العاطفية 

 .والاجتماعي
 

 

 

 والفتيان  للأولاد والبرامج الأطر       לילדים ונוערמסגרות ותכניות 
יחידת איתור נוער  

משתמש לרעה  
בסמים וחומרים  
 פסיכו אקטיביים 

 شباب رصد وحدة
 المخدرات يستخدمون

 نفسي  تأثير لها ومواد

בית חם לנערות  
 الدافئ البيت בסיכון
 خطر  في لفتيات

 לטיפול ל"מט תכנית

 مطال " برنامج בנוער

 الفتيان لعلاج

 מועדונית משפחתית 

عائلية  ةنويدي   

 

 אשר חדשה יחידה
 של  איתור מטרתה

 המבצעים ות /נערים 
 בחומרים שימוש
 אקטיביים-פסיכו

 כתובת ומהווה
 התייעצות, לטיפול
 של והפנייה אבחון
 הסובלים ות /נערים 

 . אלו מבעיות

 تهدف جديدة وحدة

 ت /فتيان رصد  الى

 السموم يستخدمون

 وتشكل والمخدرات 

 العنوان الوحدة هذه

, للعلاج الرسمي

 للاستشارة

 والتشخيص 

 للفتيان  والتوجيه 

 ت /

מסגרת לנערות  
אשר מפעילה  
אותה עמותה  
חיצונית בשם  
יעדים לצפון  

במסגרת הזו יש  
טיפול פרטני  

 וקבוצתי בנערות 
 

 والذي للفتيات  اطار
 خلال من  يعمل

 خارجية جمعية
 يعاديم" تدعى

 ويشمل" لتسافون
 علاج الاطار هذا

 وجماعي فردي
 .للفتيات 

 الى الفتيات  بيت  يهدف
 وارشاد  وتمكين  دعم

 جميع في  الفتيات 
 الحياة مجالات 

תכנית לנוער  
  בטיפול ב בסיכון

נערים  15
  13-16בגילאים 

התכנית מופעלת  
דרך המועצה  

והמחלקה  
לשירותים  
חברתיים.   

התכנית מעניקה  
טיפול פרטני  

וקבוצתי לנערים  
ומהווה מקום  

חם , תומך  
 ומעודד עבורם . 

 إطارا الدافئ البيت  يعتبر
 لشريحة علاجيا يوميا

 تتراوح التي الفتيان
 16-13 بين أعمارهن

  تقديم  علي  ويقوم  سنة،
 حالات  في لهم الخدمات 

 ويدير. والضيق الخطر

 אחר מסגרת
 אשר  הצהריים

 משרד ידי על מופעלת
 עם בשותפות החינוך

 לשירותים  המחלקה
,  חברתיים

 שתי יש במועדונית
 מדריכה ,  צוות  נשות

 רכזת שהיא
 בית ואם המועדונית 

 15 יש במועדונית. 
 ילדי שהם ילדים 
 במועדונית .  רווחה

 מקבלים  הילדים
 עזרה,  העשרה 

 תמיכה,  בלימודים
 של ליווי,  רגשי וליווי

 סוציאלית עובדת 
.  הרווחה ממחלקת

 בנויה  התכנית
 בתי  עם  בשותפות

 מתקיימות ולכן  ספר
 לילדי  הערכה  ועדות

 פעמים המועדונית 



 من يعانون  ممن

 .المشاكل هذه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 والثقافية الاجتماعية)
(  والتعليمية والعاطفية

 تزويدهن على ويعمل
 اجل من حياتية بمهارات 

 تحقيق نحو بامان العيش
ومطالبهن احلامهن  . 

 السنوي  البرنامج يتخلل
 الفعاليات  من الكثير
 بالاضافة والمفيدة الهادفة

 والمخيم  الرحل الى

 متعدد  طاقم المركز هذا
 من مكون  الخبرات 

 ومرشد  اجتماعي عامل
 من مجموعة  يوفر حيث 

 والخدمات  العلاجات 
 الخلفية على ترتكز التي

 والاجتماعية، العلاجية
 في ايام  ثلاثة لمدة

 ما ساعات  في  الأسبوع
 البيت  يعتبر. الظهر بعد 

 والفريدة الجماعية الأداة
 تمثل التي نوعها من

 وعلاجية رافعة  وسيلة
 للخروج الفتيان لمساعدة

 الأمر  الخطر، دائرة من
 تطورهن إلى يؤدي  الذي

 الصعيد  على وتقدمهن
 والاجتماعي الشخصي
 من الكاملة والاستفادة
 وقدراتهم  مهاراتهم

 .الكامنة

 המועדונית. בשנה
 ילדים מקבלת
,  ו כיתה עד  א בכיתה 

 האפשרות את יש לכן
 במועדונית לשהות 

 לפי שנים שש עד
 מצב  ולפי הצורך

 . המשפחה

 الساعة من يعمل أطار
 بعد  السابعة حتى الثانية
 والذي الدراسي الدوام

 وزارة قبل من تشغيله يتم
 بالتعاون والتعليم  التربية 

 الخدمات  قسم مع
 تضم. الاجتماعية

 يتلقى  ولداً  15 النويدية
 ارشاد  الأولاد  بها

 في مساعدة تربوي،
 ومرافقه الوظائف
 لتعزيز اجتماعيه
 الفكرية، القدرات 
. والسلوكية العاطفية

 أولاد  هم الخدمة متلقو 
 لدائرة معروفة لعائلات 

 يتم. الاجتماعي الرفاه
 النويديات  برنامج بناء

 ولذا المدارس بمشاركة
 لأولاد  تقييم  لجان تقام

. السنة في مرتين النويدية
 طلاب  النويدية تستقبل

 حتى الأول الصف من
 ثمة لذا السادس، الصف
 في للمكوث  إمكانية 
 ست  حتى النويدية
 الحاجة حسب  سنوات 
 .العائلة وضع وحسب 

 

 



 מועדוניות שיקומיות 

للتأهيل  نويديتان  

 תוכנית ראשית 

بداية  برنامج  

 

 משפחתונים 

عائلية حضانات  

 

 מועדונית ביתית 
 النويدية البيتية 

מסגרת טיפולית  
אחר הצהריים  

לילדים  
במשפחות  

במצבים קשים  
על רקעים שונים  

כמו מצב סוציו  
אקונומי נמוך ,  

יחסים  
משפחתיים  

לקויים , טיפול  
לא ראוי בילדים  

, בעיות  
התנהגות  

וכדומה , בכל  
מועדונית  
  15מטופלים  

עד   7ילדים מגיל 
שנה , הילד   12

יכול להמשיך עד  
שנים   3ל

ב  במועדונית עק
ועדה שנעשית  

בתחילת השנה  
במחלקה בה  

דנים במצב הילד  
ובמצב המשפחה  

. במועדונית  
מועסקת עובדת  
סוציאלית רכזת  

, אשר מנהלת  
את המועדונית  

ובונה תכניות  
התערבות  

לילדים , בכל  
מועדונית יש  

שתי מדריכות  
+מדריכה  

מחליפה באופן  
קבוע , ואם בית  

אשר מקבלת את  

התכנית מיועדת  
למשפחות  

צעירות, להן שני  
ילדים לפחות  

בגיל הרך )רצוי  
הראשונים(  

ושבהן התפקוד  
ההורי לקוי  

בתחומים רבים,  
שמסכן  באופן 

את רווחת  
ילדיהם  

והתפתחותם  
התקינה ומאיים  

על קיום  
המשפחה. מתן  

   10טיפול ל 
משפחות שיש  

להם ילדים בגיל  
הרך , בתכנית  

הזאת יש עובדת  
סוציאלית אשר  

נותנת הדרכה  
שבועית להורים  

ובמיוחד  
האימהות שהן  
יותר מגויסות  

ושתי מדריכות  
אשר כל מדריכה  

נותנת שעתיים  
שבועיות של  

רה עם  העש
הילדים בבית  

המשפחה בליווי  
 העובדת. 

 مخصّص  البرنامج هذا
 التي الشابّة للعائلات 

 وتقصير خلل من  تعاني
 في  الوالدين قبل من

 اجيال في اطفالهم تربية

בכפר מג'ד  
אלכרום ישנם  

משפחתונים   28
אשר מופעלים  
על ידי מכללת  

סח'נין וכפופים  
מקצועית  

למחלקת רווחה.  
המשפחתונים  

מיועדים לילדים  
מגיל חצי שנה  

עד שלוש לילדי  
רווחה )ילדים  

ממשפחות  
המטופלות  

בלשכה, ילדים  
בסיכון(. בכל  
משפחתון יש  

חמישה ילדים.  
לאורך היום  

  מתקיימות
פעילויות כמו  
יצירה , הרגלי  

אכילה , משחקי  
התפתחות  

וחשיבה , תנועה  
וכו' , הפעילות  
וסדר היום של  

כל משפחתון  
מותאמות  

לגילאי הילדים  
במשפחתון.  

התשלום  
למשפחתונים  
מסובסד עבור  

משפחות  
מוכרות לשכה  

ע"פ דרגת  
הזכאות  

 שנקבעה להם.
 

  5מועדונית הפועלת  
שעות   5ימים בשבוע, 
אחר צהריים  
בדירתה של  

המשפחה כאשר אם  
המשפחה הינה  

מפעילת המועדונית  
ועובדת ישירות עם  

הילדים. המועדונית  
מספקת לילדים  

( אווירה  3-6)מגיל  
ביתית והתייחסות  

לצרכיהם הרגשיים,  
פיסיים, חברתיים  

 ולימודיים.  
מטרת התכנית חיזוק  

אישי של  הביטחון ה 
הילדים ומערכת  

היחסים בינם לבין  
הוריהם ולמנוע  
   סידור חוץ ביתי.

من   أطفال تخدم النويدية 
سنوات,    6الى  3عمر  

في   أيام  5تعمل النويدية  

في ساعات ما   الأسبوع 
بعد الظهر في منزل  

المربية المسؤولة عن  
النويدية. تهدف النويدية  

الى خلق بيئة بيتية  
صحية للأطفال  

لاحتياجات  والاستجابة  
الطفل العاطفيه,  

الفيزيولوجية الاجتماعية  
 والتعليمية.  

 



הילדים ומהווה  
מהית  דמות אי

במועדונית  
ומכינה מנה  

חמה לכל  
הילדים.  

המועדונית  
הראשונה עובדת  

  4במתכונת 
ימים בשבוע  

ואליה מופנים  
ילדים עם  

מצבים קשים  
יותר,  

והמועדונית  
השנייה עובדת  
שלושה ימים ,  

הבחירה נעשית  
בתוך ועדת  

התכנון  
המתקיימת  

במחלקה . בשתי  
המועדוניות יש  
סדר יום קבוע  

של עזרה  
ית ,  לימוד

קבוצות  
למיניהם עם  

הצוות ומנחים  
 חיצוניים. 

 يعمل علاجي  إطار
 الظهر بعد  ما

 ضمن  لأولاد 
 من تعاني عائلات 
 على صعبة أوضاع 
 مختلفة خلفيات 
 اجتماعي  كوضع 

 متدني، اقتصادي
 عائلية علاقات 

 اهتمام متضعضعة،
 بالأولاد، ملائم  غير

 سلوكية مشاكل
 في  يتعالج وغيرها،

 ولدًا 15 نويدية كل

 يعرض  قد  والذي مبكرة
 وتربية نمو الى الاطفال

 وجود  ويهدد  سليمة
 10 لـ علاج  تقديم. العائلة

 البرنامج ويشمل  عائلات 
 تقدّم اجتماعية  عاملة
 للأهل أسبوعي ارشاد 

 الأمهات  وخاصة
 كل تقدّم حيث  ومرشدتان

 ساعتين مرشدة
 الاثراء من أسبوعيتين

 العائلة  بيت  في للأطفال
 العاملة بمرافقة

.الاجتماعية  
 بالشؤون  يهتم برنامج
 العلاقة ومنها. الأسرية

 بالأبناء، الوالدين بين
 للتغيير  البرنامج يهدف

 تربية  في للأفضل
 تعزيز خلال من الأطفال

 وثقتهم الاهل مهارات 
 الدعم تقوية, بمهاراتهم

 الاهل بين العاطفي
  والمسؤولية  وابنائهم،

 والاحترام التعليمية 
 والحفاظ تطوير المتبادل،

 الكفاءة  مشاعر على
 معرفة خلال  من الأبوية

 الاحتياجات  أفضل
 النفسية الأطفال 

 الأسرة، في والعاطفية
 بين  التفاعل تحسين

 والأطفال، الوالدين
 بين  التواصل وتعزيز

 بيئة وخلق الوالدين
للأطفال وآمنة  داعمة . 

 
 3 على أسرة كل تتلقى

 الارشاد  من ساعات 
 الأسبوع في الاجتماعي 

 مجد  قرية في يوجد 
 يومية  حضانة  28 الكروم
 قبل من تشغيلها  يتم والتي
 مهنيًا وتتبع سخنين كلية
 هذه. الشؤون لقسم

 عن عبارة  الحضانات 
 تحضن يومية اطر

 نصف جيل من الأطفال
 سنوات  3 جيل حتى سنة

 من حاجاتهم بتلبية وتهتم
ً  السابعة الساعة  صباحا
 الرابعة الساعة وحتى

 معدة وهي الظهر، بعد 
 في المسجلين للأولاد 
 لعائلات  أولاد ) الشؤون
 أولاد  الدائرة، في تتعالج

 كل في(. خطر في
 تقام . أطفال 5 حضانة 

 فعاليات  اليوم مدار على
 الأكل، عادات  كالفنون،

 تطويرية  ألعاب 
 حركة وتفكيرية،
 الفعاليات  وغيرها،
 لكل اليومي والجدول
 مع يتناسب  حضانة 
 في الاطفال أجيال

 الدفع. الحضانة
 ممول للحضانات 

 في ملف لها لعائلات 
 درجة حسب  الدائرة
 إقرارها تم التي  الأحقية

 .لها



 12 حتى 7 جيل من
 للولد  يمكن سنة،

 3 حتى الاستمرار
 النويدية في سنوات 

 لجنة اعقاب  في
 بداية في  تنعقد 
 القسم في السنة
 مناقشة بها يتم حيث 
 الولد  وضع 

 في تعمل. والعائلة
 عاملة النويدية

 مركزة، اجتماعية
 النويدية تدير والتي
 تداخل برامج وتبني 

 في توجد  للأولاد،
 نويدية كل

 ومرشدة مرشدتان
 دائم، بشكل بديلة

 التي البيت  ومديرة
 الأولاد  تستقبل
 الأم بمثابة  وتعتبر

 حيث  النويدية في
 وجبة بتحضير تقوم

 .الأولاد  لكل ساخنة
 الأولى النويدية

 في أيام  4 تعمل
 يتم واليها  الأسبوع

 يعانون أولاد  توجيه
 أوضاع  من

 والنويدية أصعب،
. أيام 3 تعمل  الثانية

 النويديتين  في
 ثابت  يومي جدول

 في للمساعدة
 ويتم الدراسة،

 داخل العمل
 في النويديات 

 من  مجموعات 
 الطاقم خلال

 الاباء لإرشاد  ساعة)
 أخصائية مع والامهات 
 حمدان، زينب  اجتماعيه
 التدريب  من وساعتين

 (مرشدة برفقة



 ومرشدين 
 .خارجيين

 

 
 

 

 والعائلة للفرد والبرامج الأطر                       לפרט ומשפחהמסגרות ותכניות 
 
 

 נתיבים להורות 
 والدية  مسارات

 
 

טיפול בילדים  

 נפגעי אלימות 

 لمعالجة  برنامج
 العنف  ضحايا أولاد 

 נושמים לרווחה 
 الرفاهية  نتنفس

 

 מרכז

 עוצמה  

تمكين برنامج  

 

 علاج وحدة

 البالغين الإدمان

الكروم  مجد  

תכנית טיפול  
במשפחות עם נוער  

מתבגר בסיכון,  
- בתוכנית משתתפים כ

נפשות, המטרה של   40
התוכנית הינה צמצום  
מצבי סיכון של ילדים  
או מניעתם באמצעות  

בניית כוחות  
המשפחה, שיקום  

היחסים בין הורים  
לילדים, שיפור תפקוד  

ההורים בכל הקשור  
לטיפול בילד  

ולהתייחסות אליו,  
שלמות   סיוע בשמירת

המשפחה בד בבד עם  
הבטחת ההתפתחות  

התקינה של הילד,  
סיפוק מערך חלופות  

להורים לטיפול  
ולהתייחסות לילדים,  

שימנע הזנחה  
והתעללות. בתוכנית  

עובדים: עובדת  
סוציאלית מטפלת ,  

אם בית , מטפלת  
בבעלי חיים ומטפלת  

באומנות .השירות  

טיפול ישיר  
בילדים  
  –העדים 

חשופים  
לאלימות  

במשפחתם  
הקניית    –

כישורי  
חיים ודרכי  
התמודדות   

לקטין,  
וסיוע  

במימוש  
הפוטנציאל  

הטמון  
בתוכו  

ברמות  
ההתפתחות  

השונות ,  
טיפול ישיר  
בהורים, או  

הדמויות  
האחראיות  

המסכנות  
את הילד .  

מטרת  
התוכנית  

ח  פיתו
וטיפוח  

תכנית  
נושמים  
לרווחה  

ההוא מרכז  
אשר מטפל  

  20ב 
משפחות   
הנמצאות  
במצוקה  
כלכלית,  

הסיוע  
הניתן הוא  
הן טיפולי  

והן כלכלי,  
באמצעות  

תמיכות  
שונות,  

)חלוקת  
ציוד  

ושירותים(.  
במרכז יש  

מחלקה  
למיצוי  

זכויות והוא  
פתוח גם  

לכלל  
האוכלוסייה  

ולא רק  
נשים  לא

 التمكين مركز
 سوا
 

 المركز أقيم
 لقسم  التابع 

 الرفاه
 والمجلس

 ب  المحلي
01.05.2015 

 التقليل بهدف
 الفقر نسبة من

 .والتهميش
 

 يعمل المركز
 بمجال
 تحصيل 
 الحقوق 
 
  التشغيل
 

 ميزانية أدارة
 البيت 
 
 والعمل
 .الجماهيري

 
 يؤدي الإدمان 

 اضرار الى
 عائلية, جسمانية
 وبدورها وبيئية
 على أيضا تؤثر
 الاجتماعية  البيئة 

 الخارجية
 للشخص 
 .المدمن

الهدف فئة : 
 متضرري  

 على الإدمان
 انواعه

, مخدرات )
 مشروبات 

( وقمار روحية
 18 جيل من

 .وفوق
الوحدة طاقم : 

 اجتماعية  عاملة
 تقوم, معالجة

 جلسات  بتمرير
 مع أسبوعية 



כולל טיפול פרטני  
בהורים , בנערים  

בנוסף לטיפול   ובנערות 
קבוצתי עם המטפלות  
 באומנות ובבעלי חיים. 

 ارشادي علاجي  برنامج 
 صعوبات  تواجه لعائلات 

 يشارك أولادها، تربية في
 40 نحو  البرنامج في

 البرنامج يهدف شخص،
 الحصانة تمكين الى

 لتربية العائلة في الاسرية
 كما .وسليمة صحية
 الى البرنامج  ويسعى
 بين ما العلاقة تحسين
 تحسين والأبناء، الأهل
 ما كل حول الأهل أداء

 الولد  بتربية يتعلق
 المساعدة معه، والتعامل

 استقرار على المحافظة في
 بين الزوجيه العلاقه

 على وتأثيرها الوالدين
 ضمان اجل  من الوالديه
 تقديم  للولد، السليم التطور

 للعلاج للأهل بدائل
 .الأولاد  مع والتعامل

: البرنامج هذا ضمن يعمل 
 معالجة، اجتماعية  عاملة
 معالِجة بيت، مديرة

 خلال من عاطفية
 ومعالِجة الحيوانات 

 الخدمة هذه تشمل . بالفنون
 للأهالي، فردي علاج
 الى إضافة  والفتيات  للفتيان
 هدافا .جماعي علاج

  المركز
  تقوية  

  وفتح  الأسرية العلاقات 
 الأهل بين  اتصال قنوات 

 والأبناء 

דרכים  
ומחשבות  

להתמודדות  
עם מצבי  

לחץ,  
הקניית  
כישורי  

חיים  
להורים  

הפוגעים:  
עיצוב  

התנהגות,  
התמודדות  
במצבי לחץ  

במשפחה  
עזרה  

בשיקום  
וחיזוק  
דפוסי  
הורות  

ובעיצוב .  
בנוסף  

לטיפול  
  -משפחתי

טיפוח  
המרקם  

המשפחתי  
בין ההורים  

והילדים  
בתוך  

המשפחה,  
כולל  

התייחסות  
לאחים  

הנוספים  
שנמצאים  

בתוך  
 המשפחה.   

 

המופנים  
דרך לשכת   

הרווחה.  
העבודה  

מתמקדת  
בשלושה  

מישורים;  
פרטני,  

קבוצתי  
 וקהילתי. 

 نتنفس برنامج
 نوشميم" برفاهية
 مركز هو" لرڤـاحاه

 عائلة 20 يعالج
 ضائقة من  تعاني

 المساعدة. اقتصادية
 هي الممنوحة
 وايضًا علاجية

 عبر اقتصادية،
 أنواع مختلف
 توزيع) الدعم،
(. وخدمات  أجهزة
 المركز في يتواجد 

 لتحصيل قسم
 التي الحقوق

 وتنفيذها يستحقونها
 متاحة الخدمة وهذه
 العام للجمهور ايضًا
 فقط وليس

 تم الذين للأشخاص 
 قبل من توجيههم 

. شؤون دائرة
 3 في العمل يتمحور
 الفردي،: أصعدة

 الجماعي
 .والجماهيري

 
 العمل آليات 

 المتبعة
 هي بالمركز

 فردية،
 مجموعاتية
 .وجماهيرية
 

 المركز طاقم
 ٥ من مكون

 اشخاص 
 
 مركزة
 وعاملة
 اجتماعية
 بموضوع
 تحصيل 
 .الحقوق
 
 مرافقة
 للمركز
 

تشغيل  مركزة  
 
 عاملة
 اجتماعية

 نتنفس لبرنامج
 برفاهية 
 

 مرافقة
 للعائلات 
 ببرنامج 
 نتنفس

 .برفاهية

 المتعالجين
 التخلص  بهدف

 المخدرات  من
 وعلاج . جسمانيا

 طريق عن
 فردية جلسات 
 مشكلة لعلاج

 الإدمان
, وابعادها

 طيلة ومرافقتهم
العلاج فترة . 

 مدمن مرشد 
 مثال:  نظيف

 على الحفاظ في
 من  النظافة

. المخدرات 
 في  يساعد 

 انتساب 
 جدد  متعالجين

 .للوحدة
 
 سيرورة
 :العلاج

, توقعات  ملائمة
 تشخيص 
 .وعلاج

العلاج مدة : 
 بمدى تتعلق

المتعالج  شراكة  



 تقديم 
 في للأهل وتوجيه ارشاد 

 مشاكل وحل مواجهة
 اولادهم 

 اكساب  
 بأساليب  والأبناء الاهل
 اسرية حياة لبناء وطرق

 سليمة 
 المحافظة 

 الأسرة وحدة على
افرادها بين والتضامن   

 تعزيز -
 على الأسرة أفراد  قدرة
 الواحد  مسؤولياتهم تحمل

الاخر  تجاه  
 التشبيك -

 والمجتمع المؤسسات  بين
 الظواهر من للحد 

السلبية الاجتماعية   
الهدف فئة   

 أهالي -
  المراهقة جيل في لأولاد 

  18 جيل  حتى 11 جيل من
 جيل من  أولاد  

11-18  
  رسالتنا 

 من  فئة تنشئة
 على  القادر الشباب 

 الأهل مع التواصل
  والمجتمع 

 اسرة بناء
 دعم على قادرة متماسكة
 ومنحهم أفرادها وحماية

 استقلاليتهم 
 
 

 

 

 



 جماهيرية  والبرامج الأطر                                    יותקהילת תותוכניומסגרות 
ביחידה לעבודה  

קהילתית אנו  
מאפשרים  

בתהליך    לאנשים
משותף לרכוש ידע  
ומיומנות שיסייעו  

להם לזהות את  
צרכיהם, להתארגן  

ולפעול במשותף  
לפתרון בעיותיהם,  

לגייס משאבים  
וליצור שינוי בסביבה  

שלהם ושל   תהמיידי 
. העבודה  הכפר

הקהילתית פועלת  
מתוך תפיסה כי  
הקשיים איתם  

מתמודדים אנשים  
הינם לרוב בעיות  
חברתיות שרבים  

מתמודדים איתם  
ולכן השינוי צריך  
להתמקד בחברה  

 .הרחבה
האמונות המנחות  

את העבודה  
הקהילתית הן כי לכל  

אדם יש כוחות  
ויכולות להשפיע על  
עולמו, כי האנשים  

הינם בעלי הידע  
הטוב ביותר בנוגע  

לצרכיהם וכי דרכי  
הפעולה והמענים  

ים להתפתח  צריכ
תוך שיתוף פעולה עם  

 .האזרחים
 

في وحدة العمل 

الجماهيري نحن نتيح  

المرور سويا   للأشخاص 

سيرورة مشتركة  

لاكتساب معرفة  

ومهارات متعددة تمكنهم  

 קהילה נגישה:   
תכנית שמטרתה  

הסרת מכשולים בפני  
אנשים עם  

מוגבלויות. זוהי  
תחומית,  -תכנית רב

זמנית  -הפועלת בו
לשיפור כל סוגי  

הנגישויות. התכנית  
שואפת ליישם את  

עקרון השילוב  
והנורמליזציה על ידי  

שילובם של ילדים  
ובוגרים עם  
במרקם  מוגבלויות 

החיים הקהילתי,  
בהתבסס על עקרונות  

פיתוח  של העצמה, 
מנהיגות, שיתוף  

ועזרה עצמית.  
מפעילים    תבתוכני

קבוצות של פעילים  
מבוגרים עם  
מוגבלות, בני  

משפחה, הורים  
ומתנדבים לקידום  

 .הנגישות ביישובם
 תיאור פעילות  

הנגשה   –נגישות
והתאמה של  

התכנים, המבנים  
ומגוון השירותים  
הניתנים בקהילה  

לצרכים של אנשים  
. הסברה  מוגבלותעם 

ופיתוח הנגישות  
החברתית, קידום  

הנגישות למידע  
ולמוקדי קבלת  

החלטות. קבוצות  
הסברה בבתי ספר  
ולנותני שירותים,  
הרצאות לקהילה  

 .ועוד

  



من اكتشاف احتياجاتهم، 

العمل بشكل منظم لحل  

مشاكلهم، تجنيد موارد  

ولعمل تغيير في بيئتهم  

القريبة وفي البلدة. رؤية  

ل الجماهيري  العم

تتمحور حول ان 

الصعوبات التي يواجهها  

الناس نابعة من مشاكل 

اجتماعية على الاغلب 

ولذلك فتغييرها يجب أن  

يتم عن طريق المجتمع.  

نحن نؤمن في العمل 

الجماهيري أن كل انسان  

لديه قوى وقدرات تمكنه 

من التأثير على عالمه  

لان الناس هم الأكثر  

ر  خبرة عندما يتعلق الام

باحتياجاتهم وأسلوب  

التعامل معهم والاطر  

التي تخدمهم يجب 

 تطويرها بالتعاون معهم. 
 

הנגשה   -פנאי
והתאמה של שירותי  
פנאי, תרבות וחברה,  
תוך הלימה לצרכים  

המגוונים של  
הקבוצות השונות של  

תושבים עם  
 .  מוגבלות

 קבוצות תמיכה 
פיתוח רשתות   -

תמיכה לאנשים עם  
בקהילה,   מוגבלות

הנגשת מידע, סיוע  
במימוש זכויות.  
קבוצות פעילים,  

מרכזי מידע, סיוע  
 .אישי

 
 هو" المتاح  المجتمع"

 في موجود   برنامج
 ويقوم المختلفة البلدات 

 محلي انتظام  أساس  على
مع   أشخاص  قبل من

 بمشاركة ينشطون  اعاقة
 في مهنيين أشخاص 
 توسيع أجل من المجتمع،

 ،تاحة الفيزيائيةالا
 والخدماتية الاجتماعية

 اندماجهم أجل  ومن
 .المجتمع في الكامل

 :الأهداف
 أشخاص  من  قيادة تشكيل

التأثير   تستطيع مع اعاقة
 :التالية القضايا ىعل

 الوعي منسوب  رفع
 والمواقف الآراء وتغيير

 المجتمع  في
 

الفيزيائية  ، الاتاحة 
 والاجتماعية  الخدماتية

 البلدة في
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  الأشخاص  تأثير  زيادة
 القرارات  على مع اعاقة

 البلدة في تخصّهم  التي
 صناع المؤسسات،)

 (وغيرهم القرار
 

  الأشخاص  شعور تعزيز
 أهمية،" بـ  إعاقةمع 

" والانتماء الالتزام
 المجتمع في واندماجهم

 المحلي
 : العمل مجالات 
 في ـ والتوعية  الإعلام

 لمقدمي التعليم، جهاز
 وللجمهور الخدمات 

 الواسع 
 تاحةالا تحسين ـ اتاحة

 في  المجالات  جميع في
 البلدة؛

 فعاليات  في انخراط
 تيسير ـ الفراغ أوقات 
 الثقافية الفعاليات اتاحة 

 الفراغ أوقات  وفعاليات 
 مع اعاقة  للأشخاص 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 


